


 

 
QUEM SOMOS 

Uma empresa especializada em assessoria, consultoria técnica, treinamentos, projetos, que oferece a seus 

clientes serviços especializado e soluções. 

Somos uma empresa prestadora de serviços em Segurança e Medicina do Trabalho, Projetos Elétricos, Projetos 

Civis, Psicologia do Trabalho e Organizacional, Enfermagem e Fisioterapia, proporcionando aos nossos parceiros 

um serviço diferenciado e qualificado. 

 
 

 
Missão 
Prestar serviços de forma ética e responsável, apresentar soluções eficazes, agregar valores às instituições e 

parceiros.  

 
Visão 
Em uma visão inovadora na junção integrada de uma equipe multidisciplinar a CONCENTRA ENGENHARIA 

busca ser uma referência em seu segmento para seus clientes e parceiros. 

 
Valores 
Compromisso, Transparência, Empenho, Valorização das Pessoas e Respeito.  

 



 

 

NOSSA EQUIPE 

A equipe da CONCENTRA ENGENHARIA é formada por profissionais multidisciplinares, altamente capacitados, 

legalmente habilitados e com ampla experiência no mercado para desenvolver serviços com agilidade e com 

confiabilidade.  

Atualmente nosso quadro de colaboradores é representado por: 

 

- Engenheiro Civil        - Enfermeiro 

- Engenheiro de Automação       - Fisioterapeuta 

- Engenheiro de Produção       - Psicólogo  

- Engenheiro de Segurança do Trabalho    - Técnico de Segurança 

- Engenheiro Eletricista 

 

 
 



 

 
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

 

 

Gestão 
Integrada 

PGR 

LTCAT 

PPR 

PCA 
Visitas 

Técnicas 
Mensal 

PPP 

PPRA 

Gestão 
Integrada 

Projeto 

Civil 

Treinamento 
de  

RAC 

Avaliação 
Piscicologica 

AVCB 

Projeto 
Elétrico 



 

NR 1 - DISPOSIÇÕES GERAIS  

 Elaboração de ordens de serviço; 

 Treinamento e qualificação referente à citada norma. 

 

NR 5 - COMISSÃO INTERNA DE 

PREVENÇÃO DE ACIDENTES  

 Elaboração de documentação referente ao processo de 

instalação, eleitoral e posse da CIPA. 

 Treinamento de formação de membros da CIPA. 

 Palestras para SIPAT 

 

NR 6 - EQUIPAMENTO DE PROTEÇÃO 

INDIVIDUAL – EPI 

 Treinamento de conscientização, uso, guarda e 

conservação. 

 Avaliação e emissão de relatório informando EPI 

adequado ao risco existente em cada atividade. 

 Elaboração de check list e realização de inspeção de EPI 

de acordo com as diretrizes do Ministério do Trabalho. 

 

 

NR 9 - PROGRAMA DE PREVENÇÃO DE RISCOS 

AMBIENTAIS (PPRA) 

  Elaboração e implementação do PPRA. 



 

NR 10 – SEGURANÇA EM INSTALAÇÕES E 

SERVIÇOS EM ELETRICIDADE 

 Elaboração de prontuário de Instalações Elétricas; 

 Elaboração e implementação de procedimentos de 

segurança. 

 Elaboração de projetos elétricos atendendo ao que dispõem 

as Normas Regulamentadoras de Saúde e Segurança no 

Trabalho. 

 Curso Básico – Segurança em Instalações e Serviços com 

Eletricidade – Carga horária mínima – 40h 

 Curso Complementar – Segurança no Sistema Elétrico de 

Potência (SEP) e em suas a proximidades - Carga horária 

mínima – 40h. 

 

NR 15 - ATIVIDADES E OPERAÇÕES 

INSALUBRES 

 Elaboração LTCAT 

 Estudo e avaliação para eliminação ou neutralização da 

insalubridade. 

 Estudo e avaliação do grau de insalubridade para pagamento. 

 

NR-12 - SEGURANÇA NO TRABALHO EM 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 

 Treinamento e capacitação de acordo com conteúdo 

programático da referida norma; 

 Inspeções de segurança conforme diretrizes e check list; 

 

NR 17 – ERGONOMIA 

 Avaliação ergonômica das atividades realizadas. 

 Estudo de melhorias a serem implementadas. 

 Avaliação da Iluminância dos postos de trabalhos. 

 Elaboração do Laudo Ergonômico. 

 Avaliação dos postos de trabalho para pessoas com 

deficiência. 

 

NR 18 - CONDIÇÕES E MEIO AMBIENTE 

DE TRABALHO NA INDÚSTRIA DA 

CONSTRUÇÃO 

 Realização de treinamentos admissional e periódico 

conforme diretrizes da citada norma; 

 Elaboração do PCMAT 

 



 

NR 22 - Segurança e Saúde Ocupacional 

na Mineração 

 Elaboração do PGR – Programa de Gerenciamento de 

Risco. 

 Treinamento de formação de membros da CIPAMIN. 

 Inspeções de Segurança. 

 Auditória em documentações. 

 Capacitação dos trabalhadores. 

Capacita o dos trabalhadores conforme diretrizes da 

NR 20 - SEGURANÇA E SAÚDE NO 

TRABALHO COM INFLAMÁVEIS E 

COMBUSTÍVEIS 

 Elaboração de documentos, implementação, divulgação e 

atualização de procedimentos operacionais contemplando 

os aspectos de segurança e saúde no trabalho. 

 Inspeção das Instalações e de Segurança. 

 Elaboração de analise de risco. 

 Capacitação dos trabalhadores. 

 Elaboração do Plano de Resposta a Emergências. 

 

NR 21 – Trabalhos a Céu Aberto 

 Estudo para implantação de medidas que protejam os 

trabalhadores contra a insolação excessiva, o calor, o 

frio, a umidade e os ventos inconvenientes. 

 Inspeções de Segurança. 

 Treinamentos de Segurança e Saúde no Trabalho. 

 

NR 23 - Proteção Contra Incêndios 

 Treinamento de Combate a Incêndio. 

 Formação da Brigada de Incêndio (ABNT NBR 14276). 

 Dimensionamento dos recursos de combate a incêndio. 

 Inspeção mensal nos recursos de combate a incêndio. 

 

http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR-22-atualizada-2016.pdf
http://trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR-22-atualizada-2016.pdf


 

NR 31 – Segurança e Saúde no Trabalho 

na Agricultura, Pecuária, Agricultura, 

Pecuária, Silvicultura, Exploração 

Florestal e Aquicultura  

 Treinamento de formação de membros da CIPATR 

 Treinamentos de Segurança e Saúde no Trabalho. 

 Curso de formação sobre prevenção de acidentes e 

doenças relacionadas ao trabalho para Empregador ou 

Preposto. 

 Inspeções de Segurança conforme diretrizes da citada 

norma. 

 

NR 32 - SEGURANÇA E SAÚDE NO 

TRABALHO EM SERVIÇOS DE SAÚDE 

 Elaboração de procedimentos e instruções escritas 

 Capacitação aos trabalhadores, antes do início das 

atividades 

 Elaboração e implementação do Plano de Prevenção de 

Riscos de Acidentes com Materiais Perfurocortantes 

 Inspeções nas instalações e check list  

 Elaboração e implementação do PGRSS - Plano de 

Gerenciamento de Resíduos de Serviço de Saúde 

 Capacitação dos trabalhadores conforme diretrizes da 

norma. 

 NR-33 Segurança e Saúde nos Trabalhos 

em Espaços Confinados 

 Elaboração e implementação de procedimentos para 

trabalho em espaços confinados e a Permissão de Entrada 

e Trabalho 

 Treinamento de capacitação para trabalhos em espaços 

confinados. 

 

 

NR-35 TRABALHO EM ALTURA 

 Elaboração e implementação de procedimentos 

operacionais 

 Capacitação dos trabalhadores 

 

 



 

 
PARCEIROS  

 

 



 

 
CONTATO  
 

Rua Alameda do Sol, 355 – Vila Verde 

Araxá MG 

034 – 991964797 

josecarlos@concentraengenharia.com.br 

concentra@concentraengenharia.com.br  

www.concentraengenharia.com.br 
 


